
               

 

               

冠軍︰5B 戴凱喬     《友愛–致我的摯友》 

我和你的友誼是 

燦爛的彩虹， 

象徵着幸運、希望和祝福。 

 

我和你的友誼是 

在紅通通的烈日下， 

流着汗為對方搧涼， 

分享一杯 

洋溢着幸福的冰淇淋。 

 

我和你的友誼是 

在黃澄澄的沙灘上， 

合力堆起一座堡壘， 

我們小心地保護着它， 

防止被海浪沖散。 

 

我和你的友誼是 

在灰濛濛的雨天裏， 

迎着風雨而行， 

我並不憂愁也不孤單， 

因有你撐着傘子與我同行。 

 

我和你的友誼是 

綠油油的小草兒， 

不管周圍的環境多麼艱難， 

也不能阻攔它生根發芽， 

向着遙遠的天空成長。 

 

 

 

 

我和你的友誼是 

在紫丁香田中， 

背靠着背， 

訴説彼此的心事， 

在花香裏我們互勵互勉。 

 

我和你的友誼是 

風雨過後的燦爛彩虹， 

謝謝你帶給我友愛和溫暖， 

為我的生命注滿色彩。 



 

 

亞軍︰6D 朱靜琳     《感恩有你們同行》 

 
    光陰似箭，日月如梭，轉眼間我和同學們在一起生活快六年

了。我在班中有很多好朋友，彼此之間都有深厚的感情，而瑤瑤

和晴晴是我最好的朋友，與她們相處的點滴，讓我難以忘懷。 

 

記得那一次，視藝拔尖班的老師邀請我們參加一項橫額繪畫

比賽，剛巧瑤瑤和我是同一組。由於截止日期迫近，老師請我們

留校加緊完成作品。我們分工合作，互相交流和啟發，創作獨一

無二的作品。大家都投入繪畫世界中，直至大約六時左右，我們

才離開學校。 

 

那天的天氣十分寒冷，天空黑漆漆的。由於我平日是乘坐校

車回家的，所以很少自己一個人回家，心中有點擔怯。她看到我

的樣子，彷彿猜出了我的心思，安慰我説︰「別擔心，我的家剛

好在巴士站旁，我陪你走過去。」那一刻，我的心裏暖暖的。當

我登上巴士後，從玻璃窗看見她慢慢地回家，我被感動了，喃喃

地説︰「謝謝您！感恩有你同行！」這份友愛之情給我溫暖，讓

我不再孤單。 

 

今年學校的跨學科活動日，老師把同學們分成五人一組，我

擔任組長。大家分工合作，有的寫演講稿，有的畫海報，可是時

間飛逝，轉眼間便到了放學時間，組員們都一致贊成由我把海報

帶回家。回家後，組員們都忙於商討演講稿，我感到十分不安，

擔心自己不能按時完成海報。幸好晴晴鼓勵我不要放棄，使我走

出陰霾，重新振作起來，用心地完成海報。 

 

友愛之情給我溫暖，讓我不再孤單；友愛之情給我鼓勵，讓

我不再害怕面對困難。感恩有你們同行，希望小學畢業後，我們

的友情仍永在！ 

 

 

 



 

 

 

 

季軍︰5B 羅紫甄    《感恩有你同行》 
 

 

    每當我看見這本紀念冊時，就會想起小學時最要好的同學    李

心橋。我們是在羽毛球訓練隊上認識的，因為我們志趣相投，所以很

快就成為了好朋友。 
 

    她是一個樂於助人的人。記得有一次，我在羽毛球隊進行訓練時

不小心受傷，擦傷了膝蓋，鮮血不停地從傷口流下來，我痛得手心冒

汗、眉頭緊皺。可是訓練隊的同學不但沒有關心我，還對我冷嘲熱諷。

在這個時候，她在人群中一聲不響地走到我身旁，溫柔地對我説︰「不

用怕！我扶你到保健室處理傷口。」突然，我感到一股暖流湧進我心

裏，熱烘烘的淚水在我眼窩裏打轉。那一刻，她就好像從天上派下來

默默守護我的天使。這件事令我們的友誼更進一步。 
 

    每當我有煩惱的時候，我一定會找她傾訴。因為她不但是一個很

好的聆聽者，而且她還會開解我和想出很多辦法。記得我五年級上學

期考試的成績不太理想，因為不久後就是重要的呈分試，所以我感受

到很大的壓力和煩惱。我立刻找她傾訴，她不斷鼓勵我，還跟我分享

溫習的秘訣，令我重拾信心。 
 

    為了在呈分試取得佳績，她還建議每天放學後跟我一起到圖書館

溫習。我們在那時候風雨不改地到圖書館溫習。當中有歡笑，有汗水，

也有互相鼓勵。當我們有不明白的地方，就會一起討論和尋找答案，

我覺得這種溫習方法有趣極了！ 
 

    最後，我們都獲派到心儀的中學，當我們知道結果的那一刻，我

們都熱淚盈眶，擁抱對方並互相祝賀。這一幕我到現在還歷歷在目，

永遠也不會忘記。 
 

    雖然我們現在在不同的學校展開人生的新一頁，但這一位和我共

渡時艱、雪中送炭的朋友，她在我心中佔有一個無可替代的地位，因

為感恩在小學歲月中有你同行！ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

優異獎︰5A 陳逸鉫     《友愛的力量》 
 

 

    甚麼是友愛？我想是「友情」加上「互相愛護」吧！ 

 

    「朋友」……大概是人生之中不可缺少的東西。人與

人之間的微妙關係和情感，總是一門令大家不斷搜索、學

習和領悟的一課…… 

 

    在我的人生中，我體會到投緣、投機和不嫉妒別人的

朋友真的不多。而能夠互相尊重、體諒、包容和愛護的更

是寥寥無幾！慶幸在我的人生旅程中也能遇上「你們」！

感激「你們」一路陪伴着我，一起成長和走過「甜、酸、

苦、辣」，開心、挫敗及失意的時刻！ 

 

    還記得我被班上同學不斷欺負，你們在事件中無法為

我伸張正義，打抱不平。但是你們的支持及安慰卻給予我

無限的力量，去面對那些黑暗！相信總有一天，我定能擺

脫這痛苦的陰影！ 

 

    另外，那次跨學科活動週的專題研習，我和組員不能

代表自己班參賽……在我被組員們責怪時，也是全靠你們

在旁體貼的關懷和開解，令我真正體會到「友情」是需要

互相愛護、支持和包容。 

 

    在未來的歲月裏，我也希望我們能一起經歷大大小小

的風浪並一起成長！真心希望我們的友誼長存！ 
 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

優異獎︰6A 蕭映瑤     《生命有你真好》 

 

當我開心快樂時， 

你在我身旁， 

替我高興。 

有你在身旁，真好！ 

 

當我傷心難過時， 

你也在我身旁， 

安慰我， 

讓我的心慢慢的， 

平靜下來。 

有你的陪伴，真好！ 

 

當我羨慕嫉妒時， 

你還在我身旁， 

告誡着我， 

讓我不做壞事。 

有你的存在，真好！ 

 

當我失望失落時， 

你一直在我身旁， 

靜靜地在我身邊， 

聽着我的心聲， 

有你在聆聽，真好！ 

 

當我迷茫不知所措時， 

你陪在我身旁， 

為我指路。 

有你做明燈，真好！ 

 

當我成功時， 

你在台下看着我， 

為我大聲的喝采， 

有你的支持，真好！ 

 

當我失敗時， 

你不會嘲笑我， 

而是讓我笑起來。 

有你做玩伴，真好！ 

 

當我害怕時， 

你一定陪着我， 

讓我勇敢， 

有你的鼓勵，真好！ 

 

謝謝你， 

一直陪伴我， 

無論我開心或難過， 

你一直是 

我堅強的後盾， 

我也會一直陪伴着你， 

生命有你，真好！ 

 
 
 



 

優異獎︰6B 周樂謙   《生命中有你，真好》 

 

    「各位同學，在這六年的校園生活中，你有沒有一位摯友能陪伴

你走過高低起跌，而令你萬分感激呢？」今天是我畢業前的最後一個

上課天，在班主任課時，陳老師向全班同學問了這個問題，不禁令我

回想起我一年級時的難忘經歷…… 

 

    我從小就受濕疹困擾，身體及臉上常會出現多處紅疹及傷疤，加

上我被動的性格，令我成為了一個頗為自卑的孩子。在我一年級開學

日那天，班主任請班上每位同學都站起來介紹自己。可是當我作自我

介紹時，其他同學卻因為我滿臉紅疹的怪模樣而開始嘲笑我。當時嘲

笑的情景，我至今仍是歷歷在目！自那天起，我受不友善對待的惡夢

便開始了…… 

 

    在往後的日子，每當我起來回答問題時，同學的回應不是鼓掌，

而是無盡的噓聲；每當我請求加入同學的棋局，得到的是無情的拒

絕，而不是歡然的接納。那時我的心情糟透了，惟一可以做的，就只

有在小息時獨自坐在課室，伏在桌上低聲哭泣。 

 

    有一天，當我在桌上逃避時，卻發現桌上放着一張紙條，上面寫

着「致孤單的鄒小樂同學」。於是我拆開紙條，發現裏面充滿着鼓勵

我的說話︰「小樂，我知道你是個善良的人，我希望跟你做朋友，千

萬不要放棄自己啊！」我心中頓時湧出滿滿的感動。自此以後，我跟

那位給我寫紙條的同學——小志慢慢變成好友，而我的性格也逐漸變

得開朗起來。 

 

    在這六年間，我與小志的友情愈來愈深厚，我們不但一起學習、

互相鼓勵，還一起分享快樂、互相支持。這份珍貴的友誼陪我度過了

既充實又難忘的小學生涯。 

 

    「叮噹叮噹……」小息的鐘聲響起了！「小樂，小息到了，一起

去下棋吧！」小志的邀請把我從回憶中拉回來。與小志對望的這刻，

我的心中有着千言萬語，但是我卻難以啟齒。我向着那站在不遠處的

他微微一笑，誠懇地跟他説：「小志，謝謝你！」 
 


